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Erleben Sie eine exklusive Trainingsreise mit Golf Mental Coach Christine

Weber und Golf Personal Trainer Daniel Lauer. Gewinnen Sie neue

Perspektiven, wie sie korperlich, spielerisch und mental fit ftir die neue

Saison werden.

Das Programm

Eine Trainingsreise fiir schmerzfreies Golfen und bessere
Ergebnisse auf dem Platz. Tiglich erwartet Sie ein persdnliches
Fitnesstraining mit dem Personal Trainer, ein Golftraining mit

dem Mental Coach sowie eine Golfrunde.

SAMSTAG 27. FEBRUAR 2027
Individuelle Anreise zum Flughafen Ziirich
Abflug mit Sunexpress, XQ 121, 13:45 Uhr
Ankunft Antalya 19:00 Uhr

Transfer zum Hotel

SONNTAG 28. FEBRUAR 2027
Einspielen auf der Driving Range mit anschliessender 18-

Loch Golfrunde auf dem eigenen Hotel Golfplatz

MONTAG | DIENSTAG | FREITAG

Abwechselnd 9—Loch Golfrunde, Golf- und Personal-
training gemiss Programm

Am MITTWOCH geniessen Sie cinen freien Tag

DONNERSTAG, 0o4. MARZ 2027
Einspielen auf der Driving Range und anschliessend

18-Loch Golfrunde auf dem eigenen Hotel Golfplatz

SAMSTAG 06. MARZ 2027

Transfer zum Flughafen Antalya

Abflug mit Sunexpress, XQ 120, 1:10 Uhr
Ankunft Ziirich 12:50 Uhr

Individuelle Heimreise

Diese Reise wird initialisiert durch

/D %Blrdleputt

Medizinisch begleitet - nac
Scannen Sie den QR-Code und

melden Sie sich gleich fiir diese

Reise an!

Das Hotel

Das Gloria Serenity Resort ist ein exklusives Fiinf-Sterne-
Luxusresort in Belek an der tiirkischen Riviera, das direke am
Sandstrand liegt und von Pinienwildern sowie erstklassigen
Golfplitzen umgeben ist. Besonders geschﬁtzt wird das Hotel
von Golfspielern, da es direkten Zugang zu den renommierten

Gloria-Golfplitzen bietet.

Thre Reisebegleitung

Christine Weber ist Golf Mental Coach mit Schwerpunkt

auf ganzheitlicher Entwicklung und mentaler Stirke.

Daniel Lauer entwickelt medizinisch fundierte
Trainingssysteme und hilft, Thren Kérper wieder in Balance zu

bringen.

Leistungen und Preis

* Flug mit Sunexpress in Economy Klasse ab/bis Ziirich
inkl. zokg Freigepﬁck sowie ein Go]fgepick 4 max. 23]<g
Fliige ab Deutschland méglich, Preis auf Anfrage

e 7 Ubernachtungen im Superior Landview Zimmer, All
Inclusive

 Transfer vom/zum Flughafen und zu den Golfplitzen

e 2x18-Loch Golfrunden mit Videoanalysen und
3x9-Loch Trainingsrunden

e Fitness- und Golf Trainings

Preis p. P. im Doppe]zimmer CHF 3'790
Preis p. P. im Einzelzimmer CHF 4250
Servicepauschale CHF 6o/Rechnung

Buchung und Auskiinfte

Mindest- /Maximum Teilnchmer: 9/13
Alpha Golftours, Nadja Blaser, 044 206 20 0o
nadja.blaser@alphagolftours.ch

Es gelten die ARVB's von Alpha Reisen AG

Preis- und Programmiinderungen bleiben vorbehalten!
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